Van binnen, naar buiten: gemeente-zijn met elkaar en voor de ander – Jaarthema kringen De Ark 2007/2008
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Avond 8: Aanbidding

Bijbelstudie over Johannes 4:20-26

Introductie

In alle voorafgaande bijbelstudies hebben we gekeken wat het betekent om samen gemeente van Christus te zijn. Heeft God een plan met Zijn gemeente? En hoe staan wij daar dan in? Nu aan het einde van deze reeks bijbelstudies staan we stil bij ‘aanbidding’. Dat is het doel van ons leven, maar ook het doel van ons ‘gemeente-zijn’! We lezen de opmerkelijk woorden van Jezus in Johannes 4.

Vooraf 

Jezus is onderweg van Judea naar Galilea en moest (Joh 4:4) door Samaria heen. Bij de stad Sichar stopt Jezus bij de Jakobsput om uit te rusten. Toen er een Samaritaanse vrouw kwam om water te putten op een ongebruikelijk tijdstip, raakten deze twee in gesprek. Jezus laat zien dat Hij haar kent, waarop de vrouw uitroept dat Hij een profeet is (vs. 19). 
Opvallend 

Vers 20: De vrouw herinnert Jezus aan Deut. 27:4 waaruit volgens de Samaritanen bleek dat de Gerizim een plek van aanbidding was. De Joden lazen in Deut 12:5 dat er maar 1 plek was om God te aanbidden en zij betrokken dat op Jeruzalem. 

Vers 21: Jezus laat het dilemma voor wat het is en benadrukt dat het niet gaat om de plek van aanbidding maar om de God die ze aanbidden.

Vers 22: Jezus bevestigt toch dat dat Jeruzalem de plek is waar God Zijn liefde zal tonen. God heeft de Joden uitgekozen als volk van waaruit de Verlosser zal voortkomen. 

Vers 23: Dit is de kern. Jezus wijst op zichzelf om te bevestigen dat vers 22 is uitgekomen. God is te vinden in Zijn Zoon. De vraag van de vrouw wáár God aanbeden moet worden, wordt hier omgezet in de vraag hoe we God aanbidden. In geest en waarheid dus. ‘Geest’ hoeft hier niet Heilige Geest of God te betekenen, maar is ook het tegenovergestelde van het ‘vlees’. Hier staat ‘geest’ voor het innerlijk leven van de mens wat op God gericht is. Als onze geest is aangeraakt door Gods Geest, kunnen we Hem aanbidden (vgl. Joh. 3:6). 

Opvallend! Voor ‘waarheid’ zie Joh. 14:6.

Vers 24: De opdracht van God om zó te aanbidden komt voort uit het feit dat God Zelf ook geest is. Gods Geest is in de Bijbel verbonden met kracht (vg. Hand. 1:8). Hij doet machtige daden. Onze aanbidding is een antwoord op Gods daden. Opvallend dat er staat: “moet”. Aanbidden in geest en waarheid is een opdracht!

Vers 25: Ook de Samaritanen geloofden in de komst van Messias (of Ta’eb). Hij zou komen om ons alles te vertellen. Een profetische functie dus.

Vers 26: Jezus openbaart zich als de Messias. Hij is het die de profetie vervult. Het gaat nu alles om Jezus!

Verder: De vrouw erkent Gods daden en wil daar graag iedereen over vertellen. Jezus blijft zelfs nog 2 dagen! Anderen zeggen dat ze nu geloven dat Hij de redder van de wereld is (vers 39-42). Wat een getuigenis.

Conclusie: we zien heel duidelijk dat Jezus zich allereerst keert tot een Samaritaanse die verstoten wordt door haar omgeving (vers 18; voor Joden is dat dubbelop). Hij toont hier de weg naar binnen. Vervolgens duidt hij op de aanbidding van God: de weg naar boven. En als laatste zien we dat de Samaritaanse vrouw hiervan getuigt en dat velen tot geloof komen (de beweging naar buiten).
Verwerking

Om over na te praten

1. Welke plaats heeft aanbidding in je leven?

2. “Onze aanbidding in een antwoord op Gods daden”. Hoe maak je dat concreet voor jezelf en voor ons als gemeente?

3. Probeer de termen ‘aanbidden in geest en waarheid’ eens met elkaar te omschrijven. 

4. De Israeliet kwam niet naar de eredienst om gezegend te worden, maar om God te aanbidden die hem gezegend had. Hoe gaan wij naar de eredienst (om iets te ontvangen of om iets te brengen)? Welke vormen in onze eredienst zijn een middel om ons te helpen God te aanbidden? Met welke verwachting ga je naar de eredienst?

5. Lees de conclusie hierboven nog eens. Op welke manier kunnen we de drie dimensies van aanbidding (met elkaar, van God en naar buiten) gestalte geven in ons leven? 

Stellingen en citaten:

1. We aanbidden God niet alleen om wie Hij is, maar ook om wat Hij heeft gedaan (Richard Foster).

2. In het dienen van de naaste moet de dienst aan en de eer van God steeds heel concreet voorop staan. De liefde tot God (agape) is de drijfveer tot alles (Willem Ouweneel).
3. Hoe houden we ons doel helder voor ogen? Door regelmatig gebed en een levensritme dat ons helpt God steeds weer in het middelpunt van ons leven te plaatsen (Henri Nouwen).

4. Waar mensen samenkomen voor oprechte eredienst, zullen zij zijn als een berg verse, brandende kolen die elkaar verwarmen terwijl in hen allen sterke, frisse nieuwe levenskracht binnenstroomt (Isaac Pennington).

5. Aanbidding die uitsluitend verstandelijk is, is een afwijking (bij 1Kor 14:15 - Richard Foster).

Om te doen

1. Probeer de komende week alles wat er gebeurt ‘geestelijk te lezen’. Zoek naar de daden van God. Verwacht God overal en in alles. Breng dit ’s avonds in gebed voor Gods troon. Breng hem de eer en prijs Hem. Je zult er verstelt van staan hoeveel er is om God voor te eren.

2. Vertel elkaar van je bevindingen van punt 1. Hoe ging het? Wat was bemoedigend? Heb je Gods liefde ervaren? Veranderde het je gebedsleven? Helpt het je om liefdevol naar anderen te zijn?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Voor kringleiders

Er is veel te zeggen over aanbidding. Veel is niet aan de orde gekomen. Je kunt lang praten over vormen, emoties, verwachting, godsbeeld, mededogen, avondmaal en liturgie. Doe dit ook als daar behoefte aan is, maar deze bijbelstudie geeft daar geen handreiking bij. 

Vaak wordt er op dit thema gereageerd met het feit dat aanbidding niet bij iemand past, of dat iemand het niet prettig vindt etc. Probeer de echte (diepere) vraag boven water te halen: welke lofprijzing en aanbidding vraagt God van ons?

Deze bijbelstudie vormt de afronding van het jaarthema. Het is goed om met elkaar terug te kijken naar wat God ons leerde, hoe we veranderd zijn en wat God, onze naaste en onze gemeente daarvan merkt en heeft gemerkt. Een goed punt voor ware aanbidding!
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