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Avond 7: De hoop die in u leeft 
Bijbelstudie over 1 Petrus 3:13-17 

 
 
Introductie  
Wat is hoop? Hoop is dat wat je van het leven verwacht. In het dagelijks leven gebruiken we het 
woord ‘hopen’ als we iets niet zeker weten, maar wel verlangen dat het gebeurt. Bijvoorbeeld: "Ik 
denk niet dat het droog blijft, maar ik hoop van wel!". Ook al is het tegen de voorspellingen in, je weet 
maar nooit. Het bijbelse begrip ‘hoop’ is iets heel anders. Bijbelse hoop is niet een klein kansje tegen 
beter weten in, maar 100% zekerheid dat iets gaat gebeuren, omdat God het gezegd heeft. Hoop heeft 
te maken met geloofszekerheid. Het is het vaste besef dat je toekomst er prima uitziet, ondanks de 
misschien hopeloos lijkende situatie van vandaag. Als deze hoop werkelijkheid voor je is, zul je 
anderen daar graag in te laten delen. De vraag is: hoe doe je dat? 
 
Vooraf  
Nadat Petrus geschreven heeft over hoe een christen om dient te gaan met gezag (verhouding heer–
knecht en man-vrouw) en over het getuigenis dat daar vanuit gaat (2:11 tot 3:7), gaat hij verder in op 
de christelijke levensstijl. In het stuk dat we hier behandelen, wordt niet een specifieke doelgroep 
aangesproken, maar iedere christen. De nadruk ligt op het doen van het goede, hoe je als christen in 
het leven staat. En dat kan zelfs een bepaalde vorm van lijden met zich meebrengen. Hierna (vanaf 
3:18) gaat Petrus verder in op dat lijden, van christenen, maar ook het lijden van Christus zelf. 
 
 
Lezen: 1 Petrus 3:13-17 (NBV) 
13 Overigens, wie zou u kwaad doen als u zich volledig inzet voor het goede? 14 Maar zelfs als u zou lijden 
omwille van de gerechtigheid, dan bent u toch gelukkig te prijzen. Wees daarom niet bang voor de mensen en 
laat u door niets in verwarring brengen; 15 erken Christus als Heer en eer hem met heel uw hart. Vraagt iemand 
u waarop de hoop die in u leeft gebaseerd is, wees dan steeds bereid om u te verantwoorden. 16 Doe dat dan 
vooral zachtmoedig en met respect, houd uw geweten zuiver; dan zullen de mensen die zich honend over uw 
goede, christelijke levenswandel uitlaten, zich schamen over hun laster. 17 Het is beter te lijden, indien God dat 
wil, omdat men goed doet dan omdat men kwaad doet. 

 
Opvallend 
Vs 13. Als je je best doet zo goed mogelijk te leven, verwacht je toch niet dat iemand dat zo negatief 
ervaart dat hij je ‘kwaad wil doen’? Maar in deze tijd van ‘ieder voor zich’, zul je voor jezelf op 
moeten komen, omdat je anders wellicht het onderspit delft, of bijvoorbeeld iets niet krijgt wat een 
ander wel krijgt. Dat kan ook als een vorm van lijden ervaren worden. 
 
Vs 14. ‘Weest niet bang voor de mensen’ kan ook vertaald worden ‘weest niet bang waar zij bang voor 
zijn’ (kanttekeningen Statenvertaling). Eén van de belangrijkste verschillen tussen christenen en niet-
christenen is de hoop op het eeuwige leven bij God tegenover de onzekerheid van het leven na de 
dood. 
 
Vs 15-16. Altijd bereid tot verantwoording: laat je kennen. Laat maar merken van Wie je er een bent. 
Doe wat God wil en leef uit Christus. Als je aangevallen wordt op je christelijke levenswandel, laat ze 
begaan en geef getuigenis aangaande Christus. Hoop doet immers léven! Als je voor Christus leeft, 
Hem alleen de eer geeft van alles, kun je vragen krijgen. Als je vragen krijgt, moet je daarop antwoord 
geven. Dit betekent niet dat je altijd en zelfs ongevraagd overal het evangelie moet verkondigen (zie 
ook Mattheus 7:6), maar wel de kansen daartoe aan moet grijpen als deze zich voordoen. Let op dat je 
dit doet met zachtmoedigheid en respect. Zorg voor een zuiver geweten, zodat anderen geen kwaad 
kunnen spreken over jou, en als ze dat wel doen, dat ze beschaamd zullen worden. 
 
Vs 17. Er worden hier twee vormen van lijden tegenover elkaar gesteld. Waar kies je voor? Lijden 
omdat mensen je pijn of verdriet doen als je leeft naar het voorbeeld van Christus, of lijden omdat je 
zélf de fout in bent gegaan. In het laatste geval lijd je vanwege je eigen zonde. 
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Verwerking  
a. Om over na te praten 

1. Wat betekent ‘Christus als Heer erkennen en Hem met je hele hart eren’ (vs. 15) concreet? 
Geef voorbeelden uit je dagelijkse leven. 

2. Welke adviezen geeft Petrus met betrekking tot getuigen (vs. 16)? Kun je daar echte 
situaties (voorbeelden) bij bedenken? 

3. Omschrijf in eigen woorden wat de hoop is die in jou leeft. (Laat iedereen dit eerst kort 
opschrijven en deel dan met elkaar wat je hebt opgeschreven. Laat je hart spreken.) 

4. Wanneer heb je voor het laatst hierover gesproken met iemand die die hoop niet deelt? 
Deel deze ervaring met je kring en probeer van elkaar te leren. (Bedenk hierbij dat 
iedereen anders is en dat ‘echtheid’ het belangrijkste is). 

 
b. Om over na te denken 

1. Stelling: Je kunt alleen getuigen met respect voor de ander als je de belangstelling en de 
belevingswereld van die persoon kent. 

2. Charles Finney, de grote opwekkingsprediker uit Amerika (19e eeuw), sprak zijn toehoorders 
confronterend aan en wees hen steevast op de hel als eindbestemming van de ongelovigen. 
Stelling: Zo’n benadering past niet meer in de 21ste eeuw. 

 
c. Om te doen/bidden 

1. Zoek de komende week naar de kansen om te getuigen van de hoop die je in is. Vraag God of 
Hij je die kansen wil geven. 

2. Bid God of Hij je standvastig wil maken als je aangevallen wordt op je levenswijze. 


